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Prenumerata realizowana przez RUCH S.A. 
 
Zamówienia na prenumeratę w wersji papierowej i na e-wydania można składać bezpośrednio na stronie 
www.prenumerata.ruch.com.pl. 
Ewentualne pytania prosimy kierować na adres e-mail: prenumerata@ruch.com.pl lub kontaktując się 
z Centrum Obsługi Klienta „RUCH” pod numerami: 22 693 70 00 lub 801 800 803 — czynne w dni robocze 
w godzinach 700—1700. 
Koszt połączenia według taryfy operatora. 
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